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列車に乗ること自体を楽しむ鉄道ファンを

「乗り鉄」、列車や駅舎を撮影するのが楽しい

というファンを「撮り鉄」というそうです。 

 駅弁を食べたり、ただフラっと乗って車窓の

景色を眺めたり…特別なファンでなくとも、鉄

道にはいろんな楽しみがありますよね。 

さわやかな秋空のもと、本を片手に鉄道の旅

はいかがですか？ 
 

鉄道の旅 
『寝台列車の旅～時間をかける贅沢旅行』「サライ」編集部/編 小学館 291.09－シ      

時間をかけて旅する贅沢。今ではもう走っていない列車も含めて、寝台列車の魅力を 

豊富なカラー写真で紹介しています。 

☞その他『ヨーロッパ汽車の旅』大木茂／文・写真 平凡社 293.0－オ 

『にっぽん木造駅舎の旅 100 選』萩原義弘／写真・文 平凡社 686.5－ハ 

 

鉄道の秘密？ 
『鉄道の基礎知識』 所澤秀樹／著 大阪 創元社 686－シ 

 車両や切符のことだけでなく、電車の運転の仕方や、運転士や車掌の種類と業務まで、 

あまり知られていない鉄道の知識が満載。巻末に索引もついています。 

  ☞その他『ぐるり一周 34．5 キロ JR 山手線の謎』松本典久／編著 実業之日本社 

686.2－マ 

       『図説駅の歴史 東京のターミナル』交通博物館／編 河出書房新社 

 686.5－ズ 

 

駅弁の楽しみ 
『この駅弁が旨い！』 小林しのぶ／[著] 角川書店 V596.4－コ 

駅弁の食べ歩き 20 年以上の著者が、全国の駅弁を紹介しています。少し情報が古い              

のが難点ですが、見開きの駅弁写真は見ているだけで楽しくなります。 

☞その他『駅弁と歴史を楽しむ旅』 金谷俊一郎／著 PHP 研究所 V596.4－カ 

    『全国から厳選！極上の駅弁ベストガイド』 カルチャーランド／著  

  メイツ出版   596.4－ゼ      

 

…他にもこのような本があります。 

『青春 18きっぷパーフェクト・ガイド 2009-2010』 菊地秀一／著 イカロス出版 291.09－セ－09 

『乗りテツ大全 鉄道旅行は３度楽しめ！』 野田隆／著 平凡社 V686.2－ノ 

『私鉄の廃線跡を歩く』１～４ 寺田裕一／著 JTB パブリッシング 686.2－テ 
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「鉄道」の楽しさと魅力 



        

 

 

 

今回の「駅南周辺わが町紹介」は市川駅北口より徒歩 3分、創業昭和 12年の老舗「湯浅四朗樹商店」 

です。店内には全国から集められたこだわりの海産物・乾物がずらり！また風情ある伝統的な店構えは、 

いちかわ景観 100 選に選ばれるほど。当館スタッフにもファンの多い名店です。 

 

 

 

 名称   海産物 ヤマキ・ユアサ（湯浅
ゆ あ さ

四
し

朗樹
ろ き

商店）                 

 

 住所   市川市市川１－２３－７       

 TEL    ０４７－３２２－０００１              

    お店からのコメント 
 

 

鰹節、煮干、昆布、干物や漬魚など、どれも本物の素材を 

使ったこだわりの逸品です。 

 
おすすめは… 

     

どの商品もおすすめですが、今回は鮭と焼きたらこをご紹介いたします。たらこは身がぷりぷり。鮭は少し 

辛めですが、いやみのない辛さ。夏バテで食欲が落ちていてもご飯がすすみます。 

  

 

湯浅四朗樹商店さんに関して 駅南からおススメの本 
             

「いちかわ案内帖０９－１０」 市川・明光企画 I-AO-09-10 

 

暮らしからグルメ、カルチャーまで市川を知るための生活便利帳です。 

 今回の特集の１つは「市川&本八幡駅前お買い物&お散歩 MAP」。湯浅 

四郎樹商店さんのような味のあるお店を発見できそうです。色分けされ 

た分かりやすい MAP が付いています。 

 

  

 

 

「かんたん干物づくり」 島田静男/監修 家の光協会  596.3-カ 

 

天日に干してうまみを凝縮させた魚は、膜の中でさらにうまみが熟成さ 

れます。 

魚のさばき方、干し方、干物を使った料理など、干物初心者にも分かり 

やすい。今日から干物ライフをスタートさせたくなる一冊です。 

 
 

駅南周辺わが町紹介 ③ 

 ① 

 



                    

       

 

 

   

 

夏休み企画「らんま先生の eco 実験ショー」 8月 3 日開催 

講師 らんま先生  於・I-Linkホール 
 

第 4 回目となる今回の講演会は環境パフォーマー及び環境カウンセ

ラーでもあるらんま先生をお招きし、「eco 実験ショー」を開催いたし

ました。、環境や科学の知識とパフォーマンスを融合させた講演は小さ

なお子さんにも楽しんでいただけたようです。特にバランスボールに

乗って披露していただいた遠心力の実験は会場から大きな歓声が上が

りました。学校の先生とは一味違ったらんま先生の授業は、私たちに

できるエコや地球環境の尊さを、楽しみながら教えてくださいました。 

 

 

夏休み企画「駅南一日図書館員」 7月 28日、29日、30日実施 
  

「図書館の仕事をしてみませんか！」の呼びかけに、小学校３年生か

ら中学２年生まで 16 人の参加があり、開館前の 9 時から 11 時までの 

2 時間図書館スタッフのする仕事を実際に体験しました。 

 館内案内の説明や研修の後、ブックポストの整理、返却などの他、 

配架までこなしてくれました。最後には駅南館長より全員に「1 日図

書館員修了証」が渡されました。 
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《所蔵雑誌紹介》 

    

『GOETHE（ゲーテ）』  2010年 9月号 

「仕事が楽しければ人生も愉しい」をメインテーマに据え、ビジネス情報あり、

ファッションやグルメ、最新のライフスタイルグッズの紹介など、人生を謳歌

するための情報が詰まった男性のための雑誌です。 

タイトルは、ドイツの文豪ゲーテにちなんで名づけられたとのこと。文学者、

哲学者、自然科学者、法律家など多才な顔を持ち、旅を愛し、仕事にも恋愛に

も意欲的に生きたゲーテのような人生を、がコンセプトだそうです。 

 

（9 月号の内容） 

・成功を勝ち取った男たちの特別空間－会員制倶楽部の悦楽 

・ラグジュアリーブランド徹底解剖－“100 年企業”のサバイバル術 

・勝負師に学べ－ビジネスにツキを呼びこむ 10 の方法 

・接待もデートも－オープンエアレストランで夏ディナー 

・「WHO IS GOETHE？」－最新ファッションと仕事現場のドキュ 

メンタリーヴィジュアル 

 
＊ 2009年 4月号よりバックナンバーがあります。 

 

駅南イベントだより 



 

駅 南 カ レ ン ダ ー 

９月(2010)            １０月(2010)   

                                                                                                                                                                                                                  

               

＜開館時間＞                   ＜休館日＞ ○印 

火～金曜  9：30～21：00             月曜日/ 年末年始（12/28～1/4） 

土・日・祝 9：30～18：00             館内整理日 
 

 

 

駅南図書館からのお知らせ 
 

○蔵書点検に伴う駅南図書館休館について 

 ９月２９日(水)、３０日(木)の両日、駅南図書館では全蔵書の棚卸点検を行います。このため、

２日間休館とさせていただきます。ご迷惑をおかけしますが、よろしくお願いいたします。 

 

○利用者アンケート実施 

 利用者の声を伺うため、９月中にアンケートを予定しています。実施の際は、皆様のご協力をお

願いいたします。 

  

○落語＆講演 （講師）林家うん平 

 日時 平成 22 年 10 月 16 日(土)  ＊詳細は、後日館内に掲示いたします。 

 

○９月の展示架のテーマ 

 ・鉄道の楽しさと魅力 

 ・円高を考える！ 

 

◇次号「駅南だより」は１１月上旬発行の予定です。 
 ☆EKINAN★EKINAN☆EKINAN★EKINAN☆EKINAN★EKINAN☆EKINAN★EKINAN☆EKINAN★   

 

 

   

日 月 火 水 木 金 土               日 月 火 水 木 金 土              
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